
GUTSCHEIN
E N T S P A N N U N G  

F Ü R  K Ö R P E R  
U N D  G E I S T !

Gönnen Sie sich eine Auszeit und  tanken 

Sie neue Kraft. Lernen Sie die fließenden 

Bewegungen im Qigong schätzen. 

Gehen Sie  auf Phantasiereise und erleben 

Sie dabei was es heißt "loszulassen" !
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